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: CHAM SOC BENH NHAN
TEO THUC QUAN
Subtitle

MUC TIEU:

« Nhan biét, phat hién dwoc bénh nhan teo thuc quan.

« Biét cach chidm soc va theo ddi bénh nhan trudc phau
thuat

« Biét cach chiam soc va theo ddi bénh nhan sau phau thuét

« Phét hién dwoc va hd tro x tri bién chitng (néu co)
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DPAI CUONG:
Binh nghia:

 Teo thuc quan dwoc dinh nghia Ia mot nhém di tat bam sinh bao
gom su gian doan lwu thdng thuc quan kem theo ¢é hodc khong su
théng thwong khi quan

« Teo thuc quan la mot trong nhitng di tat bdm sinh duong tiéu hda
hay gap nhét, voi tan suat khodng 1/ 4.000 tré sinh sdng.

» 50% két hop véi nhitng di tat bdm sinh khac. Nhiéu nhat la
VACTERL
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DAl CUONG:
VACTERL

 Vertebral: dot song

* Anal atresia: bat san hau mon Nguyén nhan: Bét thung bam sinh clia thuc quan 1a hau qua trong
* Cardiac: tim mach qué trinh tao phoi gitta tuan thi 4 va 6 cla thai ky.

» Trachea: khi quan

» Esophagus: thic quan

» Renal abnormalities: bt thuong vé than
» Limb anomalies: bat thwong vé chi

 Co thé chan doan ldc siéu am tién san: tdi ctng thuc quan trén dan
I6n, me da 0i, da day thai nhd

DAl CUONG: o CHAN BOAN: dya trén 1am sang
Phéan loai:Phan loai cac type o s .
» Dau “sui bot cua

of geal atresia . = A - N N
Hindisdeliigiin l‘*"“,ﬁ S A: don thuan, khéng co duong ro

' e B: cd dwong ro khi quan — tdi
cung trén thye quan
C: ¢6 dudng ro khi quan — tai
cung du6i thie quan

» D: c6 duong ro khi quan — tai
cung trén vadudi thyc quan

+ Khi clr ba dau tién bét dau, tré bi
sac, suy ho hap, tim

 Sonde da day khong xudng duoc da
day (khéng dua qua 9 — 10cm)

* Hut nwéc bot du thira & miéng
thuong cai thién tinh trang tim tai

E: ro khi quan - thuc quan khéng . nhung dau hiéu nay lai nhanh chéng
DEDE o ut hién
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CHAN POAN: can sang

« Loai c6 16 do & phan trén: bung 16m long thuyén, g duc thuong vi, Xquang
bung khong thay hoi ¢ da day, rudt( Type B)
« Loai c6 16 do & phan thap: bung day hoi, gé trong ving thirgng vi, Xquang
bung c6 hoi ¢ da day, rudt( Type C) . )
e Chup thuc quan can quang cho chan doan rd rang hon va xac dinh
khoang cach (bom 0,5ml thudc can quang tan trong nwéc pha lodng

« Loai c6 16 do nhung khong teo: dau hiéu thudng gap 1a viém phéi tai phéat do
sac, chan doan c6 thé cham vai ngay hay vai thang( Type D) gép doi vao sonde tui cling trén)

e X-Quang ngwc bung sé thay dau tan cla sonde da day & trung that
trén.

CHAN POAN:
[ L « Phat hién céc di tat di kém: siéu am tim , bung , thop
tredc phau thuat.
{ ~ 4
g
TEO THUC QUAN CO DO KHi TEO THUC QUAN KHONG CO
THUC QUAN( Type D) DO KHI THUC QUAN( Type Eleuns
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PIEU TRI: DPIEU TRI:

Phau thuat:

Trwéc mé: i
e Phau thuat sira chira teo thuc quan khi som

e Nhin, hat lién tuc tai cung thyc quan trén va miéng i
 Tuy vao tinh trang ctia bénh nhi, cé thé phau thuat 1 thi, bao gom

. & d3 3 — 45 9) ho3c ndm sa .
Vi 1200 GEL0 TS PG (029 [0ELLE Wl 517 cOt cat dwong ro, ndi thic quan tan - tan( Type C gan)

Ul L) e T el Gl L Ll e sl €l « Phau thuat 2 thi véi mé da day ra da sau d6 néi thuc quan thi hai

« Khang sinh néu c6 triéu chitng viém phéi hit hodc nhiém tring (tai Nhi dong 2 thuong khi tré dwvoc 10 kg).

« Phau thuat 2 thi thudng cho teo thuc quéan type C ¢6 2 dau xa nhau
hodc type khong do (type A) do 2 dau xa nhau khong thé ndi duoc

Phéu thuét teo thyrc quan
loai C




QUI TRINH CHAM SOC:
Trudc phau thuat:
« N&m dau cao 30 ¢, thay d6i tu thé mdi 30- 60 phdt nham tranh xep phdi

« U &m, nhin &n hoan toan, dan lvu dich tdi ciing trén lién tuc, nudi an bang
dwong truyén tinh mach

e Theo ddi dau hiéu tim tai, khé thd do thiéu oxy
¢ Theo ddi, hut dam thudng xuyén tranh hit sac

« Thuec hién cac xét nghiém tién phau (cong thirc mau, chirc nang dong méu,
chirc nang gan than,dang ky mau, siéu am tim, X-quang)
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QUI TRINH CHAM SOC:

Sau phau thuat:

« Cho BN ndm dau cao, hd tro hd hap ( néu can oxy, CPAP...)

e Hut dich nhét miéng lién tuc

 Nhin an, gitt k§ sonde da day ho3c sonde da day rada, nudi &n bang dwong

tinh mach

» XQKkiém travao ngay thir 2, th 3 néu tinh trang BN 6n cho BN an lai
+ Trong trrong hop miéng ndi cang, chup thuc quén dwong udng trude khi cho
an.

+ Ong dan lvu trung that git cho dén khi dam bao cho n bang dudng miéng

(thwong rdt vao ngay thtr 2, 3 sau md)

QUI TRINH CHAM SOC:
Giao duc strc khae:

Khi bénh nhan ndm vién: Thang bao nhiing théng tin can thiét vé bénh cho b
me cla tré

Khi bénh nhan xuat vién:

 Hudng dan than nhan chdm séc va theo déi b tai nha

« Hudng dan ba me cho tré bi ding phuong phép

e TD sat tinh trang tré sau ba( dau hiéu kho the, tim tai...)
e Cho tré di khdm ngay néu cé nhitng dau hiéu bat thuong

+ Dan do tai kham ding h
thang, sau do mdi nam.

: mdi thang trong 6 thang dé%

BIEN CHUNG:

DAU HIEU BIEN CHUNG | NGUYEN NHAN XU TRI PHONG NGUA

Suy hé hdp téng, Xi rd miéng ndi Do miéng ndi cang,
6ng dan lvu ra thuc quan (10- do ky thuat, do the
sita, bot 20%) may, do nhiém triing

Thuong xuat hién

khoang 1 tuan sau

phau thuat

Choc dan luu khi
mang ph6i cap ctu
(néu cd)

Ngung an, nudi &n
™

Néu thoi gian lanh
miéng ndi lau , co thé
mo da day nudi &an

TD sét tinh trang
clia bénh nhan
dé som phat hién
CAc triéu chiing
bat thuong( néu
BN duoc an
sém)




BIEN CHUNG:

DAU HIEU BIEN NGUYEN XU TRI PHONG NGUA
CHUNG NEAN

BUkhd, blicham Hep miéng C6 thé do
Tré sita nhiéu, noi (17-59%) viém  miéng

c6 thé kém theo
tim hodc khong

noi do trao
nguoc dich da
day thuc quan
Do k¥ thuat

Chup thuc quan
da day can
quang( xem co
hep khong) hoac
ndi soi thuc quan
Nong thirc quan
bang bong 1a ky
thuat hiéu qua va

TD sét tinh
trang clia bénh
nhan : cho ba
ding, va cho

BN nam dau
cao sau bu, dé
sém phat hién
sém nhitng dau
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an toan hiéu bat thuong

SR s e

BIEN CHUNG:

» Trao nguoc da day thwc quan:

v Do sau phau thuat bi thay d6i goc tam vi
 RO4i loan bd nu6t:

v Do qué lau BN khong bl béng dudng miéng kém réi loan hoat
dong cla thic quan

e Mém sun khi quan:

v do bét thuong thirc quan di kem bat thwong khi quan.

v/ Trao ngugc da day thrc quan kéYo dai lam ton thwong khi quan _

DAU HIEU " BIEN NGUYEN XU TRI PHONG
CHUNG NHAN NGUA

CO thé xudt hién Ro khithuc Do miéng noi XQ thyc quan TD sit dau
soém sau phu thudt quan  ta cot cat duong  voi chdt can  sinh  hiéu(
hodc vai ndm sau phat do khi quan guang tan trong cha y con
phau thuat véi céc bi ho nwéc va chup tw ngung thé)

thé tré ndm sép
Cot cit dudng
do khi tinh trang
hé hap 6n dinh

trieu  chirng:  ho,
non, sac, tim ta,
ngung thé hodc
nhiém trong  té
phat




