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MUC TIEU

CHAM SOC BENH NHAN THOAT VI
RON - HO THANH BUNG TRUOC
VA SAU PHAU THUAT

1. Phan biét dwoc di tat hé thanh bung va thoat vi rén

2. Thuc hién dang qui trinh cham s6c BN trwéec va sau
mo h& thanh bung & thoat vi ron

3. Theo d6i - xt tri - phdng ngtra cac bién chirng sau
mo hé thanh bung & thoat vi ron

PHAN BIET PHAU THUAT
Hé thanh bung Thoat vi ron ;
- Khiém khuyét thanh bung & bén canh - Khigm khuyét thanh bung & chan day MUC PICH:
day ron, thwong bén phai dwong gitka  ron
- Tang bi I6i ra ngoai va khong c6 - Tang duwgc che pha bén trong mang ° < A ~
mang bao vé 6i va phic mac = c¢6 thé bi v& trudc ‘DU’a cac tang vao trong 0 bung
hoéc tai thoi diém sanh — . .
- Tang thoat vi thudng la rudt, cac - Tang thoat vi gém ruét non, gan, rudt o PhUC hoi |al thanh bung
tang khac hiém khi thoat vi ra cuing, gia va thwong kem céc di tat badm sinh

day rén vi tri binh thudng khac

PHAN LOAI:
e 1 thi (d6ng bung ngay lan pt dau)

o 2 thi (thi 1: dwa rudt vao tui silo > pt
dong bung & thi 2)
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PHAN LOAI PHAU THUAT HOI SUC TRUOC MO

e Dam bao hd hap, than nhiét

« DBat 6ng théng da day gilup giam chen ép

» Rudt sé dwoc bao veé trong tui Plastic vo khuan,
nam nghiéng bén phai tranh chén ép mac treo

 Dich truyén di do nguy co mat nwéc tir tang thoat
vi

« Khang sinh néu c6 nhiém tring

& « Xét nghiém tién phau
28.11.201 1€ . Lo R ;
* M@i BS ngoai va gay mé kham

HOI SUC SAU MO

s Nhommau - « Tré duoc thong khi nhan tao vai ngay
 Huyét do, chirc nang dong mau Sa thana da dav dan 1ey dich va ho
. Dudng huyét * Ong thong da day an~u’u ich va hoi
« lon dd mau » Khéng sinh néu cé nhiém trung, gidm dau
- Churc ndng gan, than  Nudi an tinh mach day du: Lipid, dam, dwong
« Cday méau néu nghi ngd nhiém tring e Thoi gian cho an dwong miéng tuy theo hoi
« Xquang phéi phuc rudt
L ——— L ———



QUY TRINH THEO DOI VA CHAM SOC

BN TRUOC VA SAU PHAU THUAT

» TRUOC PHAU THUAT

Chuan bi nhan bénh:
e LONg 4p hé > nhiét do cai dat tir 34 - 36°.
* Monitor theo doi.
« Phuong tién ho trg hd hdp (May thd, Oxy....).
« May truyén dich, bom tiém tw dong....
* Dung cu huat dam nhat ndi khi quan, mi, miéng.
« TUi Plastic vo trung dé bao vé khéi thoat vi.

QUY TRINH THEO DOI VA CHAM
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~ QUY TRINH THEO DOI VA CHAM
'SOC TRUGC VA SAU PHAU THUAT
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QUY TRINH THEO DOI VA CHAM

€ ¥ sOC TRUOC VA SAU PHAU THUAT

Khi bénh nhan vao khoa:
« Cho tré ndm léng &p (bao dam nhiét do tré 37°)
« HO tro ho hap theo y 1énh: Gan may thd, oxy....
e Theo ddi sat dau hiéu sinh ton: M, T°, Nhip thé, HA,
SPO,.../h (Ilwu y nhiét do tré)

Danh gia khéi thoat vi:

- CO0 bi ton thwong hay khong?

- Co duoc bao boc hay khéng?

- Tinh trang rudt: hong ? tim?

S¥ sOC TRUOC VA SAU PHAU THUAT

Néu tré chwa dugc bao boc khéi thoat vi bang bao Plastic thi
can phai lam ngay: Mang gang vo trung dwa khéi thoat vi vao
bao Plastic v triing v&i muc dich giam thiéu s mat nwédc va
ton thwong khéi thoat vi

(Lwu y khéng bang khdi thoat vi bang gac tdm nwéc mudi sinh ly
0,9% Vi nguy co lam tré gidm than nhiét nhanh, tén thwong ruét,
va khdng quan sat dwoc niém mac rudt)
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QUY TRINH THEO DOI VA CHAM

SOC TRUOC VA SAU PHAU THUAT

« Cho tré nam nghiéng bén phai = tranh chén ép mac treo.

% SAU PHAU THUAT:

« Dt sonde da day va hat mdi gior theo y 1énh (dé giai ap). >Tré dugc phau thuat mot thi (dong bung hoan toan):
“*Nhéan bénh ttr phong mo:

* HUt dam nhét cho tré (néu co) v Cho tré ndm Ldng dp h&: Dam bao than nhiét tré 37°.
v Hb tro hd hédp theo y lénh. $

» Thue hién thudc va dich truyén theo y Iénh. v C6 dinh BN.

v Dan lvu dich da day.

v/ Gén dich truyén vao may. e :
« Thuc hién XN tign phau va ky cam két mé v H(t dam nhét (néu co) # 75 .
v" Ghi nhan tinh trang BN: Da niém, h6 hap, tinh trang bung, vét
* Chuyén tré Ién phong mé theo y 1énh md, tinh trang pht (Ivu y 2 chi dwéi)

* M&i BS Ngoai khoa va BS gy mé kham theo y I1énh

QUY TRINH THEO DOI VA CHAM

QUY TRINH THEO DOI VA CHAM

SOC TRUOC VA SAU PHAU THUAT

“Theo dbi va chdm s6c sau mé: « Dan lwu va hit dich da day méi gio

‘ § SOC TRUOC VA SAU PHAU THUAT

« Uu tién thiét Iap dwong truyén tinh mach trung tam:thwc
hién thudc va dich truyén theo y Iénh

+ DE h& vét m6 theo y I1€nh (tr ngay thr 2), cham sdc vét
mé bang Betadine 1%

« Giam dau cho tré: - Thwc hién thudc theo y I1énh

v Theo d6i sat ddu hiéu sinh ton méi gio M, T°,NT, HA, SPO, (luu
y nhiét do tré)

v/ Cham séc BN thé may (néu co)...

v Theo ddi séat tinh trang bénh nhan: - Cham so6c nhe nhang,cac hoat déng
- Da niém: hong hao? Tai? cham séc nén lam cung lic vao khoang thoi gian nhat
- Tinh trang bung: c6 cang chuvéng? dinh
- V&t m6: khd? Né do? « Vé sinh cho tré:

-Ti U toa an? i 5i? . o
Tinh trang phu: toan than? Chi du i “T4m bénh t ngay hau phau th 2

- Massage cho tré: vung lwng, tay, chan cho mau lwu
théng
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QUY TRINH THEO DOI VA CHAM

QUY TRINH THEO DOI VA CHAM

SOC TRUOC VA SAU PHAU THUAT

SOC TRUOC VA SAU PHAU THUAT

l\

Tré dwoc phau thuat 2 thi:

 Tu thé bénh nhan: ké cao chi, khi phu 2 chi dwéi. Thi 1: Pat tdi Silo
% Nhan bénh tlr phong ma:
e Khi tré c6 chi dinh dinh dwdng qua dudng tiéu hoa: v/ Cho tré ndm léng &ap ha:
. o o o v Hb tro ho hép theo y Iénh. ~

v Ngu lwong stra it < 2(?m|: dun9 ong iu_em 5ml cho chay that v C6 dinh BN. w-.uw

cham qua sonde - Bao BS néu tré 6i. v G3n di o . \.

an dich truyén vao may.

v Néu lugng sita > 20ml: Ap dung qui trinh cho BN &n qua &ng v Hat dam nhét (néu co) il

sonde da day. v Treo cao khdi thoat vi [én 16ng ap: day treo khéng qua cang hay

gué léng

QUY TRINH THEO DOI VA CHAM
SOC TRUOC VA SAU PHAU THUAT

« Ghi nhan tinh trang BN: Da niém, hd hap, tinh trang <+ Theo d&i va cham séc sau m6
bung, tinh trang phul (Ivu y 2 chi dudi) v Theo dbi sat dau hiéu sinh ton moi gio M,T°,NT, HA, SPO,
v' Cham séc BN théd may (néu co) ...
« Ghi nhan tinh trang khdi thoat vi: niém mac ruét hong hay v' Theo dfii séat tinh tra}ng bénh nhan: da niém, hé hap, tinh trang
tim? (néu niém mac rudt tim bao ngay BS) bung, tinh trang phu..... )
v' Dan lwu va hat dich da day moi gio ( theo dai tinh chat va s6

lwong dich)
v Uu tién thiét lap dwong truyén tinh mach trung wong: thuc hién
thuéc va dich truyén theo y Iénh.
v Gidm dau cho tré: - Thwc hién thudc theo y Iénh
- Cham s6c nhe nhang, , cac hoat déngcham
s6c nén lam cung lic vao khodng thoi gian
nhat dinh
|

« Dan lwu dich da day.
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SOC TRUOC VA SAU PHAU THUAT

M@i BS PTV tham kham bénh (mdi ngay) theo y 1énh BS diéu tri:
BS Phau thuét vién sé:

- Banh gia khéi thoat vi: nhiém tring hay khéng?

- Cho y Iénh thay bang khoi thoat vi.

- Dung tay day khéi thoat vi vao 8 bung méi ngay (tly theo tinh
trang BN) = dwa ru6t chui vao 6 bung.

> Néu khai thoat vi khéng nhiém triing: Tang rudt hong, khong
mui héi, dich trong ruét mau vang chanh - Thay bang 2 ngay mét
lan.

> Né&u khai thoat vi nhiém tring: Tang rudt téi, c6 gia mac, c6 mui
hoi, dich trong ruét mau nau-> thay bang mai ngay.

QUY TRINH THEO DOI VA CHAM
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QUY TRINH THEO DOI VA CHAM

¥ SOC TRUOC VA SAU PHAU THUAT

Thay béng khéi thoat vi: .

e Thay bang khoi thoat vi theo y 1énh.

« Dam bao nguyén téc vd khuan.

« U &m cho tré.

 Dung thu6c giam dau cho tré theo
y Iénh triwdc khi thay bang.

- Rira chan khéi thoat vi bang dung dich betadine 1%, sau dé
dung gac v6 khuan quan chung quanh chan khéi thoat vi (Quéan
1/3 tlr chan khéi thoat vi di 1én: dé quan sat tang rudt bén trong)
- Cot day treo khdi thoat vi khdng qua cang hay qué I6ng = cho
rudt chui vao 6 bung méi ngay.

- Ghi nhan tinh trang khéi thoat vi, va dung dich rtra.

QUY TRINH THEO DOI VA CHAM

SOC TRUOC VA SAU PHAU THUAT

- Banh gia khéi thoat vi mdi tour trirc=> ghi nhan kich thudc
khoi thoat vi.

Vé sinh tré:
v Tam tré hang ngay, vé sinh k§ bd phan sinh duc.
v Massage tré=> tranh dé tré bi loét do ty de.

- Tw thé tré: ké cao chi khi chi duwéi bi phu.

Khi ruét chui vao 6 bung gan hét, tré sé dwoc duwa lén phong
mo6 dé loai bo tui Silo va déng 6 bung.

SOC TRUOC VA SAU PHAU THUAT

dThi 2: Tré duvoc déng bung hoan toan:

Theo d6i va cham soc: Ap dung qui trinh cham séc BN duoc
phau thuat mot thi (déng bung hoan toan).
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DAU HIEU

TAI BIEN

NGUYEN
NHAN

XU TRI

DAU HIEU TAI BIEN NGUYEN XU TRI
NHAN
- Dathanh |-Thi€u mau rudt. |-Sau déng |-Bao BS truc va BS
bung cing o thanh bung phau thuat vién.
chuéng, né | Cheén ép. hqac d?.t tai X o
do SI|0? ap -Ké cao chi duoi.
N lwc 6 bung

- Phu chi tang. -Xoay tré nhe
dudi.

nhang.
-Hpt sonde da day
moi gio.

-Treo cao khoi thoat
vi: khéng qua cang,
aiia lana léo

-Li bi, chuéng

bung khéng

dung nap stra.

-Oi dich réu,
tiéu mau.

- Thanh bung

né do...

hoai ter.

-Viém rudt |-R6i loan

chirc nang
rudt do
viém.

gio.

Bé&o BS trirc va BS phau
thuat vién.

-Nhin an.
-Truyén dich nudi an.

-Theo déi tinh chat dich
da day.

-Hat sonde da day moi

AN TOAN BENH NHAN

DAU HIEU | TAI BIEN | NGUYEN NHAN XU TRI
-Li bi, ndn 6i, |- Tac rudt. |- Sap xép rudt |-Bao BS truc va BS
i ra dich vao trong phau thuat vién.
vang reu... khoang bung . R -

~ , -Nhin an, truyén dich.

Chué khong dung
-Chuong .
bung, theo quidinh. |t sonde da day
khong di tiéu. moi gi&r (theo ddi tinh

chéat, s6 lwgng dich)

AN TOAN BENH NHAN

DAU HIEU | TAI BIEN | NGUYEN NHAN XU TRi

"VEtmGbi | \pigm |- Khong tuan tha | TUan thd nguyén tac

nhiém trang: R . L vO khuan khi thuwe

viém tay do, |trungvet |nguyen tac vo hién k¥ thuat.

Co mu. mo. khuan khi thuc R .
o . -Thuwc hién thube

-Sét, li bi.... hién k¥ thuat: theo y Iénh.

Thay bang, hat
dam, dat catheter

trung wvong...
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AN TOAN BENH NHAN

Cam on s theo ddi ctia quy dong nghiép!
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